自闭症谱系障碍和社交交流障碍严重程度临床工作者评定量表
姓名：                       年龄：                    性别：□男 □女       日期：                

	指导语：
该量表为临床工作者使用的严重程度量表，用于评估以下情况造成的功能受干扰的水平和需要的支持：
a） 任何社交交流的问题
b） 任何受限的兴趣和重复性行为
使用对象（请选择[√]接受治疗的个体患有的障碍）：
□自闭症谱系障碍
      或
□社交交流障碍
请根据你已有个体相关的接受治疗的信息和你的临床判断，评定该个体在过去7天内出现的社交交流问题以及受限的兴趣和重复性行为（在对应方框内打“√”）。

	
	水平0
	水平1
	水平2
	水平3

	社交交流：

评估个体由于社会交往不足所导致的功能受损和所需支持的水平
	□
无
	□
轻度
需要支持
（即：没有支持时，社会交流的缺陷会引起显而易见的损害；发起社会互动有困难，对他人的社交信号做出明显且非典型性或不成功的反应；可能显得对社会互动的兴趣下降。））
	□
中度
需要大量的支持
（即：在言语和非言语社交技能上存在显著的缺陷；即使有支持，也存在明显的社会功能受损；有限地发起社会互动，对他人的主动接触的反应较少或不寻常。）
	□
重度
需要非常多的支持
（即：言语和非言语社交交流技能有严重缺陷，导致严重的功能受损；非常有限地发起社会互动，对他人的主动接触的反应极少。）

	

	受限的兴趣和重复性行为：

评估个体由于受限的兴趣和重复性行为所导致的功能受干扰和所需要支持的水平
	□
无
	□
轻度
需要支持
（即：仪式性和重复性行为[RRBs]使一种或多种情境下的功能显著受到干扰；抗拒他人打断RRBs的企图，或抗拒从固着的兴趣上转移注意力。）
	□
中度
需要大量的支持
（即：RRBs和/或专注和/或固定兴趣频繁出现，以至于不经意的观察者也会留意到，且引起了多种情境下的功能受损；当RRBs被打断时，显露出痛苦和挫败感；难以从固有兴趣上转移注意力。）
	□
重度
需要非常多的支持
（即：专注、固定仪式和/或重复性行为显著地干扰了所有领域的功能；当仪式或常规被打断时，有明显的痛苦；很难从固有兴趣上转移注意力，或很难快速回到固着的兴趣上。）
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